
RESPUESTAS 
del corazón Tratamientos + Pruebas

¿Qué es un desfibrilador 
externo automático?

¿Por qué son importantes los DEA?
Los DEA hacen posible que más personas reaccionen a una 

emergencia médica en la que es necesaria la desfibrilación. 

Dado que los DEA son portátiles, los pueden usar personas 

que no son médicos (reanimadores legos). Estos pueden ser 

parte de programas de respuesta a emergencias que también 

incluyen el uso rápido del número de emergencia y el pronto 
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Estos datos sugieren que los DEA son altamente efectivos 

para detectar cuándo (o cuándo no) administrar una 

descarga.

¿Dónde deberían colocarse los DEA?
Todos los vehículos de respuesta a emergencias, incluyendo 

ambulancias, vehículos de autoridades policiales y muchos 

vehículos de bomberos deberían tener un DEA.

También se deberían colocar DEA en áreas públicas como 

instalaciones deportivas, centros comerciales, aeropuertos, 

aviones, empresas, centros de convenciones, hoteles, 

escuelas y consultorios médicos. También deberían estar 

en cualquier otro lugar público o privado donde se reúna una 

gran cantidad de personas o donde vivan personas con un 

alto riesgo de sufrir un ataque al corazón. Se deberían 

colocar cerca de elevadores, cafeterías, las principales áreas 

de recepción y en las paredes de los pasillos principales.

¿Dónde puedo recibir entrenamiento sobre DEA?

La American Heart Association ofrece entrenamiento 

en RCP y DEA por medio de centros de entrenamiento. 

Para ubicar un centro de entrenamiento cerca de su casa, 

llame a la oficina de la AHA más cercana o al 1-888-AHA-

4CPR. También puede visitar el sitio heart.org/cpr. Escriba 

su código postal cuando se le solicite en la página de inicio 

para acceder a la información sobre sitios de entrenamiento 

cerca de su casa.

Por lo general, los DEA se colocan en áreas públicas donde se 

reúne gran cantidad de personas. Los lugares de ubicación deben 

estar marcados claramente para su rápido acceso.

¿CÓMO PUEDO OBTENER 

MÁS INFORMACIÓN?

Llame al 1-800-AHA
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