
 

PACIENTE/PROVEEDOR  
DE CUIDADOS DE LA SALUD 
Guía de diálogo
Prepárese para sacar el máximo provecho a su cita.

Cuando usted sufre de  
insuficiencia cardíaca, el  

 corazón no es capaz de bombear 
la cantidad suficiente de sangre 

ni de oxígeno que su cuerpo 
necesita para funcionar de forma 
óptima. Esto puede causar fatiga, 

dificultad para respirar y tos. 

Los síntomas de la insuficiencia 
cardíaca suelen empeorar con el 
tiempo debido a que el corazón 

se debilita y presenta una menor 
capacidad para funcionar 

eficazmente. 

Más de 6 
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